1. Co je BOAS?

BOAS (Brachycephalic Obstructive Airway Syndrome) je zdvazny syndrom obstrukcie
dychacich ciest u psov a maciek s kratkou lebkou (brachycefalické plemend). Jedna sa o
poruchu dychania v celom rozsahu dychacich ciest. BOAS ovplyviiuje nielen samotné
dychanie. Dispozicie k tejto chorobe mozu byt’ vrodené, ale aj ziskané. BOAS sposobuje

permanentni dusnost’, chrapanie a zniZzenu kvalitu Zivota.

Uzke nosné dierky, abnormalne nosné konchy a predizené a zhrubnuté mikké podnebie, ktoré
neumoziuje fyziologicka funkciu epiglotickej zaklopky, predstavuji mechanicku prekazku

normalnemu pradeniu vzduchu do priedusnice a do plc.

Medzi najviac ohrozené plemena patri bulldog, mops, francuzsky buldocek, boxer, pekinsky

palacovy psik a d’alSie.

U brachycefalickych plemien dochadza k ¢iasto¢nému zkrateniu dolnej ¢eluste (mardibula)
a vyraznému zkrateniu hornej celuste (maxilly), kde sa tiez skrati kostenny podklad nosne;j
dutiny. St¢asne ale zostiva zachovana ,,normalna/povodna“ dizka mikkého podnebia, jazyka

a celkovy objem sliznic.

Vysledkom je:

e Zuzenie nozdier (stenotické nares).
e PredlZenie médkkého podnebia v pomeru k hlave.
e Zuzend priedusnica.

e Kolaps hrtanu.

2. Prejavy BOAS

BOAS sa prejavuje:

e Stertorom — jedna sa o hlboky, chréivy zvuk vznikajici pri dychani aj v bdelom
stave. Vznikd v hornych cestach dychacich. Je spdsobeny vibraciou mékkych tkaniv,
alebo pritomnostou tekutiny v hornych cestach dychacich (nos, hrtan). Podob4 sa
chrapaniu, chréaniu, objavuje sa pri nadychu (inspira¢na dusnost)).

e Stridorom — jedna sa o piskavy az chraplavy zvuk vznikajlci od hrtanu nizSie
k pl'icam. Je spdsobeny zizenim hornych dychacich ciest. M6zZe sa jednat’ o

inspiracnu dusnost’ pri nddychu (hrtan, priedusnica), expira¢ni dusnost’ pri vydychu



(priedusky) alebo o dvoufazovy stridor. Obstrukcia (prekézka) je v oblasti trachey
(priedusnice). Jedna sa o hlu¢ny nadych aj vydych.

e ZuZenim priedusnice — je progresivne ochorenie, pri ktorom chrupavkové krazky
priedusnice miknt a splostuju sa. Prejavuje sa chronickym, suchym kasl'om
pripominajicim ,.husie gaganie, stazenym dychanim a zadchvatmi dusenia, najma pri
vzruSeni, namahe, alebo tlaku na krk.

e Kolapsom hrtanu — jedna sa o ochorenie, pri ktorom ochabuju chrupavky dychacich

ciest, o vedie k ich zazeniu, k dychacim problémom a suchému kasl'u.

KIiacovu tlohu nezohravaju iba horné, ale 1 dolné cesty dychacie.
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Na obrazku vidite prierez lebky mezocefalickych a brachycefalickych psov demonstrujaci
skratent konforméciu lebky a nadmerné mnozstvo makkych tkaniv spojené s
brachycefalitidov. Odpor dychacich ciest je zvySeny v stenotickych nosnych dierkach a
nadmernymi nosovymi konchami, o prispieva k predizenému mikkému podnebiu a
vyto¢enym laryngedlnym vakom. Tieto zmeny mdze d’alej zhorsit’ relativna makroglosia

(jazyk relativne vel’ky k okolnym anatomickym Strukturam). Ilustracia: Kip Carter

3. prrava chovatelského managementu

Chovatel’ moze Ciastocne zabranit’ vzniku BOAS tpravou chovatelského managementu u

rizikového jedinca a to:

e Pouzivanim korektniho obojku a vodzky — u jedincov, kde hrozi BOAS, zvazit, ¢i
obojok a vddzka ktoré pouzivam, nemoze ohrozit’ zdravie mojeho psa. Doporucuje sa
pouzivat’ korektné postroje, ktoré neobmedzuji pohyb lopatiek.

e Prevenciou obezity — zaklad je udrziavat’ psa v korektnej vyzivovej kondicii. Idealne
BMI index! na hodnote 4 az 5.

e Prevenciou prehriatia — starostlivost’ v lete je nutné prisposobit’ nielen teplotam, ale
aj vlhkosti vzduchu, plemeni a vykonu. Vyhnuat sa rychlym prechodom medzi
vysokymi teplotami vonku a klimatizovanymi priestormi. Psa spravne chladit’ na
bruchu a labkach.

e Skorym rieSenim akéhokol’'vek zapalového ochorenia — nejedna sa iba o zapalové

ochorenia dychacich ciest, ale aj o akékol'vek infekcie v celom tele.
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